
A R A Ş T I R M A  

FOREX BÜLTENİ   

                                                   29 Eylül 2026 Salı 

   

0850 205 55 55     www.anadoluyatirim.com.tr 

HESAP AÇ  

G Ü N Ü N  Ö Z E T İ  

Küresel Piyasalarda Son Gelişmeler  

ABD borsaları haftaya satıcılı bir başlangıç yaptı ve ana endeksler gün boyunca eksi bölgede hareket etti; teknoloji ağırlıklı Nasdaq 
kayıplarda öne çıkarken satış dört ana endekse yayıldı. Tahvil faizlerindeki yukarı yönlü seyrin sürmesi risk iştahını sınırladı. Cuma 
günkü alıcılı seyrin petrol fiyatlarındaki gerileme ve faizlerdeki rahatlamayla desteklendiği dikkate alındığında, haftanın ilk gününde bu 
iki unsurun da tersine dönmesi fiyatlamayı doğrudan etkiledi. 

Günün en dikkat çekici hareketi değerli metallerde yaşandı. Satışın arkasında üç unsur öne çıktı: petrol fiyatlarındaki yükselişin 
enflasyon beklentilerini artırarak Fed'den ek faiz artırımı beklentisini güçlendirmesi, buna bağlı olarak tahvil faizlerinin yükselmesi ve 
doların güçlenmesi. Piyasa fiyatlamasında ekim toplantısının ardından faiz artırımı ihtimali %70 civarına çıkmış durumda; bazı kurumlar 
aralık toplantısının ardından üçüncü bir artırımı da fiyatlamaya başladı. Fed cephesinde Barkin, enflasyon risklerinin istihdam risklerine 
baskın geldiği yönündeki çerçevesini korudu. Veri tarafında Dallas Fed imalat sanayi endeksi eylülde 9,8'e geriledi; 7,3'lük beklentinin 
belirgin üzerinde kalması ekonomik aktivitenin sıkılaşan para politikasına karşı direncini sürdürdüğüne işaret etti. 

Emtia tarafında Brent petrol, Başkan Trump'ın İran'ın Hürmüz Boğazı'nın trafiğe açılmasına ilişkin yedi günlük ateşkes teklifini 
reddetmesiyle gün içinde 101 doların üzerini test etti; OPEC+'ın 4 Ekim toplantısı öncesinde ekim ayı üretim hedeflerini sabit tutma 
kararı ise yukarı yönlü baskıyı sınırladı. Bugün Avrupa'da 11.30'da İngiltere tüketici kredisi ve mortgage onayları, 12.00'de Euro Bölgesi 
ekonomik güven ve tüketici güven endeksleri; ABD'de 16.00'da konut fiyat endeksi, 17.00'de Conference Board tüketici güven endeksi 
ile açık iş pozisyonları takip edilecek. Gün sonunda Fed'den Goolsbee, Musalem ve Williams söz alacak. 

Bu sabah değerli metallerde tepki alımları öne çıkıyor; ons altın 4.143,85 dolara, ons gümüş 60,94 dolara yükseldi. Paritelerde EUR/USD 
1,1365, GBP/USD 1,3238 ve USD/JPY 157,38 seviyesinde sınırlı hareketle işlem görüyor. Cuma günü açıklanacak tarım dışı istihdam 
verisi öncesinde bugünkü açık iş pozisyonları ile yarınki ADP verisi, kısa vadeli faiz beklentileri açısından belirleyici olacak. 

Ekonomik Takvim  

  

SAAT ÜLKE VERİ  BEKLENTİ ÖNCEKİ 

10:00 T ü r k i y e  Ekonomik Güven Endeksi (Eyl) - 100,6 

10:00 A l m a n y a  Bundesbank Başkanı Nagel Konuşması - - 

12:00 E u r o  B ö l g e s i  Ekonomik Güven Endeksi (Eyl) 99,0 98,4 

12:00 E u r o  B ö l g e s i  Tüketici Güven Endeksi (Eyl) -16,5 -15,5 

12:00 E u r o  B ö l g e s i  Tüketici Enflasyon Beklentileri (Eyl) - 33,0 

16:00 A B D  Konut Fiyat Endeksi - Aylık (Tem) %0,1 %0,0 

16:00 A B D  Konut Fiyat Endeksi - Yıllık (Tem) - %2,3 

17:00 A B D  CB Tüketici Güveni (Eyl) 90,0 89,4 

17:00 A B D  Açık İş Pozisyonları (Ağu) - - 

20:00 A B D  Fed Goolsbee Konuşması - - 

20:00 A B D  Fed Musalem Konuşması - - 

20:00 A B D  Fed Williams Konuşması - - 
 

·   Saatler TSİ olarak verilmiştir. 
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E N D E K S  

NASDAQ 
Nasdaq Composite  

  

 

 
 

 

2.Destek 

26.559,70 

1.Destek 

26.690,04 

Pivot 

26.840,03 

1.Direnç 

26.970,37 

2.Direnç 

27.120,36 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
P A R İ T E  

EUR/USD 
Euro / ABD Doları 

  

 

 
 

 

2.Destek 

1,1331 

1.Destek 

1,1351 

Pivot 

1,1373 

1.Direnç 

1,1393 

2.Direnç 

1,1416 

 

  

T E K N İ K  G Ö R Ü N Ü M  

 
Nasdaq Composite, pazartesi seansını 26.709,69 – 

26.990,02 bandında geçirdi ve %0,92 kayıpla 
26.820,38 puandan kapandı; endeks haftaya satıcılı 
başlayan ana endeksler arasında kayıplarda öne 

çıktı. Tahvil faizlerindeki yükselişin sürmesi ve 
petrol fiyatlarındaki artışın Fed'den ek faiz artırımı 
beklentisini güçlendirmesi, değerlemesi yüksek 
teknoloji hisseleri üzerinde baskı yarattı. Geri 
çekilmelerde 26.690 ilk destek; kaybı halinde 
26.560 izlenecek. Yukarıda 26.970 ilk direnç; 

aşılması halinde 27.120 gündeme gelecek. 

 

T E K N İ K  G Ö R Ü N Ü M  

 
EUR/USD, pazartesi seansını 1,1353 – 1,1396 

bandında geçirdi ve 1,1371 seviyesinden kayıpla 
kapandı; parite haftaya dolar lehine bir fiyatlamayla 
başladı. Belirleyici unsur, petrol fiyatlarındaki 
yeniden yükselişin ABD'de enflasyon beklentilerini 

artırarak ek faiz artırımı ihtimalini güçlendirmesi 
oldu; ekim toplantısı sonrası artırım olasılığının %70 
civarına çıkması doları destekledi. Avrupa'daki 

görece olumlu makro görünüm faiz farkı kanalı 
karşısında ikinci planda kalıyor. Geri çekilmelerde 
1,1351 ilk destek; kaybı halinde 1,1331 izlenecek. 
Yukarıda 1,1393 ilk direnç; ardından 1,1416 takip 
edilecek. 
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P A R İ T E  

GBP/USD 
Sterlin / ABD Doları 

  

 

 
 

 

2.Destek 

1,3195 

1.Destek 

1,3225 

Pivot 

1,3253 

1.Direnç 

1,3282 

2.Direnç 

1,3310 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
P A R İ T E  

USD/JPY 
ABD Doları / Japon Yeni 

  

 

 
 

 

2.Destek 

155,92 

1.Destek 

156,67 

Pivot 

157,26 

1.Direnç 

158,01 

2.Direnç 

158,60 

 

  

T E K N İ K  G Ö R Ü N Ü M  

 
GBP/USD, pazartesi seansını 1,3223 – 1,3280 

bandında geçirdi ve 1,3255 seviyesinden yatay 
kapandı; sterlin dolar karşısında euroya kıyasla 
görece dirençli kaldı. Ancak bu, sterlin lehine bir 

güçlenmeden çok doların diğer para birimleri 
karşısındaki hareketinin sınırlı kalmasından 
kaynaklandı. BoE'nin politika faizini sabit tutmasının 
ardından oluşan faiz farkı, ABD tahvil faizlerindeki 
yükselişle birlikte yapısal baskıyı sürdürüyor. Bugün 
tüketici kredisi ve mortgage onayları izlenecek. Geri 

çekilmelerde 1,3225 ilk destek; kaybı halinde 
1,3195 izlenecek. Yukarıda 1,3282 ilk direnç; 
ardından 1,3310 takip edilecek. 

 

T E K N İ K  G Ö R Ü N Ü M  

 
USD/JPY, pazartesi seansını 156,51 – 157,86 

bandında geçirdi ve 157,42 seviyesinden sınırlı 
primle kapandı. ABD tahvil faizlerindeki yükselişin 
sürmesi ve ekim toplantısında faiz artırımı 
ihtimalinin %70 civarına çıkması doları 

desteklerken, gün içinde 156,51'e kadar gerileyen 
paritenin kapanışını bandın üst yarısında yapması 
alıcıların seans sonunda etkili olduğunu gösterdi. 

Geri çekilmelerde 156,67 ilk destek; kaybı halinde 
155,92 izlenecek. Yukarıda 158,01 ilk direnç; 
ardından 158,60 takip edilecek. 
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D E Ğ E R L İ  M E T A L  

XAU/USD 
Ons Altın / ABD Doları 

  

 

 
 

 

2.Destek 

4.002,91 

1.Destek 

4.058,89 

Pivot 

4.166,98 

1.Direnç 

4.222,95 

2.Direnç 

4.331,04 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D E Ğ E R L İ  M E T A L  

XAG/USD 
Ons Gümüş / ABD Doları 

  

 

 
 

 

2.Destek 

58,26 

1.Destek 

59,45 

Pivot 

61,82 

1.Direnç 

63,01 

2.Direnç 

65,38 

 

  

T E K N İ K  G Ö R Ü N Ü M  

 
Ons altın, haftanın ilk işlem gününü 4.111,00 – 

4.275,06 bandında geçirdi ve 4.114,87 dolardan 
%3,98 kayıpla kapandı. Güne 4.269,48 dolardan 
başlayan fiyat, gün içi zirvesini açılışın hemen 

üzerinde yaptıktan sonra 164 doları aşan bir bant 
boyunca geriledi ve kapanışını dibine yakın 
gerçekleştirdi. Teknik açıdan tablo belirgin biçimde 
bozuldu; metal önceki seansın üç destek kademesini 
birden kaybetti ve 4.200 dolar eşiğinin altına indi. 
RSI 34,43. Geri çekilmelerde 4.059 ilk destek; kaybı 

halinde 4.003 izlenecek. Yukarıda 4.223 ilk direnç; 
ardından 4.331 gündeme gelecek. 

 

T E K N İ K  G Ö R Ü N Ü M  

 
Ons gümüş, kapanan seansı 60,620 – 64,181 

bandında geçirdi ve 60,649 dolardan %5,71 kayıpla 
tamamladı. Gün içi zirvesini açılış seviyesinde yapan 
fiyat, kesintisiz bir satış dalgasıyla 3,56 dolarlık bant 
boyunca geriledi ve kapanışını dibinin hemen 

üzerinde gerçekleştirerek eylül ayının en sert günlük 
kaybını yaşadı. Metal önceki seansın üç destek 
kademesini birden kaybetti ve tüm önemli üssel 

ortalamaların belirgin altına indi; RSI 38,50 ile aşırı 
satım bölgesine yaklaştı. Geri çekilmelerde 59,45 ilk 
destek; kaybı halinde 58,26 izlenecek. Yukarıda 
63,01 ilk direnç; ardından 65,38 takip edilecek. 
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E N E R J İ  

BRENT 
Brent Ham Petrol · Vadeli (USD/varil) 

  

 

 
 

 

2.Destek 

93,54 

1.Destek 

95,96 

Pivot 

98,51 

1.Direnç 

100,93 

2.Direnç 

103,49 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

T E K N İ K  G Ö R Ü N Ü M  

 
Brent petrol, dünkü seansı 96,10 – 101,07 gibi geniş 

bir bantta geçirdi ve 98,37 dolardan %0,96 primle 
kapandı. Gün içinde 101 doların üzerine uzanan 
yükselişin kalıcı olamaması ve kapanışın bandın orta 

bölgesine yakın gerçekleşmesi, jeopolitik kaynaklı 
alımların kâr satışlarıyla karşılandığına işaret etti. 
Fiyatlamada Başkan Trump'ın İran'ın yedi günlük 
ateşkes teklifini reddetmesi belirleyici olurken, 
OPEC+'ın ekim üretim hedeflerini sabit tutma kararı 
yükselişi sınırladı. Geri çekilmelerde 95,96 ilk 

destek; kaybı halinde 93,54 izlenecek. Yukarıda 
100,93 ilk direnç; ardından 103,49 takip edilecek. 
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Anadolu Yatırım Araştırma Bölümü  

 

Araştırma Bölümü : arastirma@anadoluyatirim.com.tr | (216) 649 77 35  

 

 

Sosyal medya hesaplarımıza aşağıdan ulaşabilirsiniz.  

      
 

 
 
  

 

 

Uyarı: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara 

kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya 

satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile 

bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 

oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Anadolubank A.Ş. ve Anadolu Yatırım Menkul Kıymetler 

A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 
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