
 

Pazartesi, 20 Temmuz 2026  

 

0850 205 55 55     www.anadoluyatirim.com.tr 

A R A Ş T I R M A  

GÜNLÜK BÜLTEN 
 

HESAP AÇ  

BIST 100  

13.981,05 
-1,90% 

DOLAR/TL  

47,16 
0,15% 

EURO/TL  

53,94 
0,09% 

ONS ALTIN  

4.018,24 
1,05% 

BRENT  

86,78 
3,24% 
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Borsa İstanbul 

 Kapanış Değ% 

XU100 13.981,05 -1,90 

XU030 15.961,85 -2,18 

XUSIN (Sınai) 18.761,95 -1,16 

XBANK 16.085,37 -1,91 

BIST Hacim (mn TL) 247.218 -2,37 

ABD Borsaları 

 Dün Önceki 

S&P 500 7.457,69 7.533,77 

Dow Jones 52.146,42 52.552,97 

Nasdaq 100 25.520,24 29.025,77 

CDS · Tahvil Faizleri 

 Son Önceki 

Türkiye 5Y CDS 237 228 

ABD 10Y Tahvil 4,55 4,55 

TR 2Y Tahvil 41,49 41,1 

Spot Pariteler 

 Kapanış Değ% 

Dolar Endeksi 100,77 0,04 

Dolar/TL 47,16 0,14 

Euro/TL 53,95 0,10 

EUR/USD 1,14 0,33 

GBP/USD 1,34 -0,41 

USD/JPY 162,39 0,00 

Emtia · Değerli Metal 

 Kapanış Değ% 

Altın ONS ($) 4017,1 -2,07 

Altın Gram (TL) 6090,7 -1,97 

Gümüş ONS ($) 55,9 -3,97 

Brent Petrol ($) 86,8 -0,76 

 
BIST 100 Endeks Açılış Beklentisi 

SINIRLI NEGATİF 

 

Destek Direnç 

13.936 – 13.905 – 13.800 14.153 – 14.229 – 14.335 

 

 

ABD Borsaları, ABD borsaları Cuma gününü, jeopolitik gerilim ve petrol 
fiyatlarındaki yükselişin baskısıyla geniş tabanlı satıcılı bir seyirle tamamladı. 
S&P 500 endeksi %1,01 kayıpla 7.457,69 seviyesinden, teknoloji ağırlıklı 
Nasdaq Bileşik %1,40 gerileyerek 25.520,24'ten kapanırken; Dow Jones 
%0,77 ve küçük ölçekli şirketleri içeren Russell 2000 endeksi %0,42 geriledi. 
Enerji fiyatlarındaki yükselişin enflasyon ve faiz endişelerini yeniden gündeme 
taşıması, özellikle büyük ölçekli teknoloji hisselerinde satışlara yol açtı ve 
endeksleri 52 haftalık zirveden uzaklaştırdı. 

Makro tarafta, geçtiğimiz haftanın gündemini büyük ölçüde jeopolitik 
gelişmeler ve petrol fiyatları belirledi; ABD-İran gerilimi ve Hürmüz Boğazı'na 
ilişkin belirsizliğin sürmesi, Brent petrolü hafta sonuna doğru 88 dolar bandına 
taşıdı. Yeni hafta ise yoğun bir merkez bankası gündemiyle öne çıkıyor: 
Perşembe günü hem TCMB hem de ECB faiz kararlarını açıklayacak, Cuma 
günü ise Moody's'in Türkiye kredi notu değerlendirmesi izlenecek. Küresel 
tarafta Salı Almanya ZEW ve ABD ADP istihdamı, Çarşamba İngiltere 
enflasyonu, Cuma ise küresel öncü PMI verileri takip edilecek. 

Yurt içinde Cuma akşamı açıklanan Fitch değerlendirmesi öne çıkan gelişme 
oldu. Fitch, Türkiye'nin kredi notunu "BB-" seviyesinde, görünümünü ise 
"durağan" olarak teyit etti; kararda düşük kamu borcu, büyük ve 

çeşitlendirilmiş ekonomi ile dayanıklı bankacılık sektörü destekleyici unsurlar 
olarak sıralanırken, enflasyonun yıl sonunda yaklaşık %29,5'e gerilemesi ve 
brüt döviz rezervlerinin 167 milyar dolara ulaşması bekleniyor. Kurum, dış 
tamponların kalıcı biçimde güçlenmesi ve sıkı politika duruşunun 
korunmasının not artışına kapı aralayabileceğini belirtti. Öte yandan petrol 
fiyatlarındaki yükseliş faiz tarafında baskı oluşturmaya devam etti; gösterge 
10 yıllık tahvil faizi %34,43 seviyesine çıkarken, Dolar/TL 47,16 ve Euro/TL 
53,98 seviyelerinde işlem gördü. Bu hafta yurt içinde Perşembe günü 
açıklanacak TCMB faiz kararı, günün ve haftanın en kritik başlığı olarak öne 
çıkıyor. 

Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi, Cuma gününü %1,90 değer kaybıyla 
13.981,0 seviyesinden, geniş tabanlı bir satıcılı seyirle tamamladı ve 14.000 
psikolojik eşiğinin altına geriledi. Petroldeki yükselişin faiz ve enflasyon riski 
algısını güçlendirmesiyle satış baskısı endeksin geneline yayıldı; BIST 30 
(%2,18) ve bankacılık (%1,91) endekslerindeki geri çekilme belirgin oldu, 

holding endeksi %0,76 geriledi. Buna karşılık gıda (%0,24) ve ulaştırma 
(%0,28) endeksleri görece dirençli kalarak sınırlı geriledi. Endekste işlem 
hacmi yaklaşık 166,4 milyar TL düzeyinde gerçekleşti. İşlem hacminde 
ASELS, THYAO ve ASTOR ile bankacılık hisseleri (Akbank, Yapı Kredi, İş 
Bankası) öne çıkan isimler arasında yer aldı. 

Güne Başlarken petrol fiyatlarındaki yükseliş ve buna bağlı satıcılı seyir öne 
çıkan başlıklar oldu. Yeni haftada, ikinci çeyrek bilanço sezonunun da 
başlamasıyla birlikte, Perşembe günkü TCMB faiz kararı ve petrol fiyatlarının 
seyri endeks yönü açısından belirleyici olacak. Bugün yurt içinde TCMB piyasa 
katılımcıları anketi; küresel tarafta ise petrol ve jeopolitik haber akışı 
yakından takip edilecek. 
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Almanya, bugün açıklanacak haziran ayı ÜFE verisinde piyasa beklentisi aylık %0,3 artış yönünde; bu, bir önceki 
döneme paralel bir seyre işaret ediyor. Yıllık ÜFE'nin ise %2,2 seviyesinden nasıl şekilleneceği takip edilecek. Enerji 
maliyetlerinin ithalat fiyatları üzerindeki baskısı ABD tarafında da gözlemleniyor. Üretici fiyatlarındaki seyir, tüketici 
enflasyonuna geçişkenlik açısından öncü gösterge niteliği taşıyor: beklentiyle uyumlu bir okuma, Euro Bölgesi'nde teyit 

edilen dezenflasyon eğiliminin üretici fiyatları tarafında da desteklendiğine işaret edecek; yukarı yönlü bir sapma ise 
enerji şokunun maliyet kanalıyla fiyatlara yansıma riskini gündemde tutacak. 

ABD'de haziran ayı sanayi üretimi aylık %0,1 artışla %0,2'lik beklentinin altında kalmıştır. Kapasite kullanım oranı da 

%76,2 beklentisine karşın %76,1 olarak gerçekleşmiştir. İmalat üretimi, %0,1 artış beklentisine rağmen yatay 
seyretmiş (%0,0), mayıs verisi ise %0,1 artışa yukarı yönlü revize edilmiştir. Beklenen ivmelenmenin gerçekleşmemesi, 
üretim tarafında durağan bir görünüme işaret etmektedir; bu tablo Fed'in şahin duruşuna gerekçe sağlamaktan çok, 
sıkı finansal koşulların reel sektör üzerindeki baskısını teyit eder niteliktedir. İthalat fiyat endeksinin yıllık %6,5 
beklentisine karşın %7,1 artması ise zayıflayan aktiviteyle inatçı maliyet baskısının bir arada seyrettiğini göstermektedir. 

Euro Bölgesi'nde mayıs ayı cari denge 25 milyar euro fazla vererek aylık bazda 8 milyar euro genişlemiştir. Ancak son 
12 aylık fazla, mal fazlasının 350 milyar eurodan 286 milyar euroya gerilemesiyle 318 milyar eurodan 272 milyar euroya 
(GSYH'nin %1,7'si) düşmüştür. Aylık bazda beklenen enerji kaynaklı bozulma gözlenmemekle birlikte, yıllık trenddeki 
aşınma yapısal bir zayıflamaya işaret etmektedir. 

Ayrıca nihai TÜFE verisinde manşet enflasyon %3,2'den %2,8'e gerileyerek teyit edilmiş, aylık bazda %0,1 düşüş 
kaydedilmiş ve ocaktan bu yana süren yükseliş eğilimi sona ermiştir. Çekirdek enflasyon ise %2,4 beklentisinin altında 

kalarak %2,2'ye inmiştir; enerji ürünlerinde yıllık artış %8,5 ile en yüksek kalem olmayı sürdürmüştür. Çekirdek 
enflasyondaki beklenti üstü gerileme, enerji şokuna rağmen dezenflasyon sürecinin devam ettiğini ve ikinci tur etkilerin 
belirginleşmediğini göstererek ECB'nin elini rahatlatmaktadır. 

Türkiye'de haziran ayı Yurt Dışı ÜFE (YD-ÜFE) verisi açıklanacaktır. Bir önceki dönemde aylık %1,71 artış kaydeden 
endekste, ihracatçı fiyatlarının küresel talep koşulları ve kur seyri karşısındaki görünümü izlenecektir. Endeksteki artışın 
ivme kazanması, dış talepte fiyatlama gücünün korunduğuna işaret edecekken; zayıf bir okuma, küresel talepteki 
dengesizliğin ihracat fiyatları üzerinde baskı oluşturduğunu gösterecektir. 

Konut Fiyat Endeksi haziranda aylık %2,0 artışla 231,5 seviyesine yükselmiş; yıllık nominal artış %24,5 olurken reel 
bazda %5,8 gerileme kaydedilmiştir. Yıllık TÜFE'nin %32,11 olmasıyla reel kayıp serisi yedinci aya ulaşmıştır. Aylık 
artışın ocaktan bu yana en güçlü seviyeye çıkması nominal bir canlanma sinyali verse de, yıllık artışın enflasyonun 
yaklaşık 8 puan altında kalması, sıkı finansal koşulların konut talebini baskılamaya devam ettiğini doğrulamaktadır. Yeni 
Kiracı Kira Endeksi ise yıllık %29,2 artışla reel olarak yalnızca %2,2 gerilemiştir. 

TCMB tarafından geçtiğimiz hafta açıklanan haftalık menkul kıymet istatistiklerine göre, yurt dışı yerleşikler 6–10 

Temmuz 2026 haftasında hisse senedi piyasasında 33,5mn USD net alış gerçekleştirmiştir. Böylelikle yabancı yatırımcılar 
hisse senedi tarafında dört hafta üst üste net alıcı konumunda yer almıştır. Söz konusu haftada DİBS tarafında 
1.225,48mn USD, ÖST tarafında ise 1.336,57mn USD net alış kaydedilmiştir; bu gelişmelerle yurt dışı yerleşikler, aynı 
haftada toplam portföyde 2.595,55mn USD tutarında net alış gerçekleştirmiştir. Yılbaşından bu yana bakıldığında, yurt 

dışı yerleşikler 2026 yılında hisse senetlerinde 1.512,76mn USD net alış yapmıştır. Karşılaştırma açısından, yabancı 
yatırımcılar 2025 yılında hisse senetlerinde 2.267,67mn USD net alış, 2024 yılında ise 2.696,10mn USD net satış 
gerçekleştirmişti. 2026 yılında DİBS tarafında 1.022,14mn USD net satış, ÖST tarafında ise 3.387,48mn USD net alış 

kaydedilmiştir. 2026 yılbaşından bu yana toplam portföyde yurt dışı yerleşikler tarafından 5.922,38mn USD net alış 
gerçekleştirilmiştir; 2025 yılının tamamında ise toplam portföyde 5.525,38mn USD net alış kaydedilmişti. 
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Küresel piyasalarda 'Brent' petrol tedirginliği... ABD-İran geriliminin tırmanması enerji arzı endişelerini artırırken, 
küresel hisse piyasaları teknoloji sektöründeki satışların ardından haftaya karışık başlamıştır. Çinli Moonshot AI’ın yeni 
modelini tanıtmasıyla Philadelphia Yarı İletken Endeksi ayı piyasasına girerken, Güney Kore Kospi Endeksi %3,7 

gerilemiş, Alibaba ise yeni modeli Qwen3.8 Max sayesinde %5,6 yükselmiştir. (BloombergHT) 
 
Tahvil yatırımcıları şahin Fed fiyatlamasını sürdürüyor... ABD'de haziran ayı tüketici fiyatlarının aylık bazda 
gerilemesine rağmen, ABD-İran ateşkesinin çökerek petrol fiyatlarını yükseltmesi şahin beklentileri korumuştur. Fed 

Başkanı Kevin Warsh'un enflasyonla mücadele vurgusuyla piyasalar, eylül veya ekim aylarında 25 baz puanlık bir faiz 
artışı ihtimalini yüksek bulurken; bu süreçte iki yıllık ABD tahvil faizi şubat sonundan bu yana yükselerek %4,2 
seviyesine çıkmıştır. (BloombergHT) 

 
ABD-İran gerilimi tırmanıyor... ABD ile İran arasında karşılıklı askeri hareketlilik hız kazanırken, CENTCOM üst üste 
dokuzuncu gecede İran’ın füze, İHA ve komuta merkezlerini hedef alan yeni hava saldırıları düzenlemiştir. Son 
saldırılarda üç Amerikan askerinin daha hayatını kaybetmesiyle 28 Şubat'tan bu yana ölen ABD askeri sayısı 17’ye 
yükselirken; karşılıklı misillemelerin sivil altyapı ve limanlara yayılması kırılgan ateşkese dönüş ihtimalini zayıflatmıştır. 
(BloombergHT) 
 

Altın geriledi: Orta Doğu gerilimi enflasyon kaygısını artırdı... Orta Doğu'daki çatışmalarla Brent petrolün 90 
doların üzerine çıkması ve Fed yetkilisi Beth Hammack'in şahin açıklamaları, faiz getirisi olmayan altın üzerinde baskı 
oluşturarak spot altını ons başına 4.014,53 dolara çekmiştir. ABD'nin İran'a yönelik dokuzuncu gece saldırılarını 
tamamlaması tam kapsamlı savaş riskini tırmandırırken, piyasalar Fed'in aralık ayında faiz artırma olasılığını %82 olarak 
fiyatlamaktadır. (BloombergHT) 
 

İran'dan Kuveyt'teki ABD hedeflerine saldırı... İran ordusu, ABD'nin hava operasyonlarına misilleme olarak 
başlattığı "16'ncı dalga operasyon" kapsamında, Kuveyt'te ABD güçlerinin konuşlu olduğu El-Adiri Kampı ve Ali es-Salem 

Hava Üssü'nü kamikaze insansız hava araçlarıyla (İHA) hedef aldığını duyurmuştur. Yazılı açıklamada, El-Adiri Kampı'na 
yönelik saldırılarda ABD ordusuna ait bir mühimmat deposunun vurulduğu; Ali es-Salem Hava Üssü'nde ise Patriot hava 
savunma sistemleri ile hava radarlarının yoğun ateş altına alındığı kaydedilmiştir. (BloombergHT) 
 
MÜSİAD Başkanı Özdemir, yılın ikinci yarısına ilişkin beklentilerini açıkladı... Müstakil Sanayici ve İşadamları 

Derneği (MÜSİAD) Genel Başkanı Burhan Özdemir, dezenflasyon sürecinin kararlılıkla sürdürülmesi ve finansal koşulların 
öngörülebilir hale gelmesi gerektiğini belirterek, reel sektör için en kritik gündemin finansmana erişim ve yüksek 
finansman maliyetleri olduğunu ifade etmiştir. Sıkı para politikasının üretken yatırımları koruyacak tamamlayıcı 
adımlarla desteklenmesini talep eden Özdemir; genel bir kredi genişlemesi yerine teknoloji, dijital/yeşil dönüşüm ve 
ihracat odaklı stratejik alanlara yönelik seçici finansman mekanizmalarının güçlendirilmesi çağrısında bulunmuştur. 
Küresel tedarik zincirindeki dönüşüm ve jeopolitik risklerin Türkiye için yüksek katma değerli üretime geçiş fırsatları 
sunduğunu da vurgulayan Özdemir, yılın ikinci yarısında makroekonomik dengelenmeyle birlikte daha öngörülebilir ve 

dengeli bir ekonomik kompozisyon beklediklerini kaydetmiştir. (BloombergHT) 
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Yaklaşan Temettüler             Genel Kurul Tarihleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Günlük Ekonomik Takvim 

20 Temmuz Pazartesi           

Ülke TSİ Veri Dönem Beklenti Önceki 

Almanya 09:00 ÜFE - Aylık Haz 0,30% 0,3% 

Almanya 09:00 ÜFE - Yıllık Haz   2,2% 

Türkiye 10:00 Yurt Dışı ÜFE  Haz   1,71% 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Hisse Kapanış Brüt TL Hak T. Verim% 

BASGZ 
46,00 2,00 20.07.2026 4,35 

TAVHL 
265,50 1,81 21.07.2026 0,68 

KTLEV 
189,20 0,10 21.07.2026 0,05 

GRTHO 
241,00 0,45 22.07.2026 0,19 

MERCN 
25,76 0,21 28.07.2026 0,82 

OSMEN 
8,36 0,05 29.07.2026 0,60 

MOPAS 
32,14 0,27 31.07.2026 0,85 

BOBET 
19,25 0,40 05.08.2026 2,08 

DOAS 
185,00 15,00 13.08.2026 8,11 

TURSG 
6,56 0,30 27.08.2026 4,57 

 

Hisse Şirket Kodu  Tarih 

GEREL 
Gersan Elektrik Ticaret Ve Sanayi 
A.Ş. 

21.07.2026 

ARFYE 
Arf Bio Yenilenebilir Enerji Üretim 
A.Ş. 

23.07.2026 

FENER Fenerbahçe Futbol A.Ş. 23.07.2026 

OFSYM 
Ofis Yem Gıda Sanayi Ticaret 
A.Ş. 

23.07.2026 

MRGYO 
Martı Gayrimenkul Yatırım 
Ortaklığı A.Ş. 

24.07.2026 

MARTI Martı Otel İşletmeleri A.Ş. 24.07.2026 

PLTUR 
Platform Turizm Taşımacılık Gıda 
İnşaat Temizlik Hizmetleri Sanayi 
Ve Ticaret A.Ş. 

24.07.2026 

SANKO 
Sanko Pazarlama İthalat İhracat 
A.Ş. 

24.07.2026 
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Anadolu Yatırım Araştırma Bölümü  

 

Araştırma Bölümü : arastirma@anadoluyatirim.com.tr | (216) 649 77 35  

 

 

Sosyal medya hesaplarımıza aşağıdan ulaşabilirsiniz.  

      
 
 
 
  

 

 

Uyarı: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara 

kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya 

satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile 

bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 

oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Anadolubank A.Ş. ve Anadolu Yatırım Menkul Kıymetler 

A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 
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